
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

CORSO DI PERFEZIONAMENTO PER ALLENATORI DI SETTORE 
GIOVANILE NEL CALCIO FEMMINILE 

 
 
Il calcio femminile è un settore in enorme sviluppo. Sempre più bambine si 
avvicinano a questo sport, per questo e per proseguire nel percorso di crescita 
avviato è necessario investire sulla formazione dei tecnici, approfondire tematiche 
peculiari di questo sport e individuare soluzioni ad hoc che supportino le atlete nel 
loro cammino, dai primi calci fino alla completa maturazione sportiva. 

 
FC Internazionale Milano, partendo dalla professionalità e dall’esperienza maturata 
in anni di lavoro nell’ambito del Settore Giovanile maschile e femminile, organizza il 
primo corso di perfezionamento per allenatori di Settore Giovanile nel calcio 
Femminile con l’obiettivo di formare tecnici sempre più specializzati ed in grado di 
individuare e mettere in campo soluzioni tecnico, tattiche, atletiche e metodologiche 
specifiche per il calcio femminile. 

 
Al corso, tenuto da professionisti esterni ed interni ad FC Internazionale e 
strutturato in una serie di moduli teorici e pratici, sono invitati a partecipare gli 
allenatori in possesso della licenza Uefa C che abbiano già operato o intendano 
allenare nell’ambito di un Settore Giovanile Femminile. 



 

 

Direttore del Corso 
 

Attilio Sorbi 
Responsabile Tecnico Prima Squadra Femminile 

FC Internazionale Milano 
 

Coordinatori del Corso 
 

Simona Zani 
Coordinatrice Tecnica Attività Pre-Agonistica 

U9-U15 
 

Saimir Keci 
Coordinatore Tecnico Attività Agonistica 

U17-U19 

 

DOCENTI AREA TECNICO TATTICA 
 

Attilio Sorbi 
Responsabile Tecnico Prima Squadra Femminile INTER 

 
Simona Zani 
Coordinatrice Tecnica Settore Giovanile Femminile INTER 

 
Saimir Keci 
Coordinatore Tecnico Settore Giovanile Femminile INTER 

 
Jacopo Leandri 
Allenatore Nazionale Femminile U16 e U23 

 
Viviana Schiavi 
Assistente Allenatrice Nazionale Femminile U16 e U23 

 
Paolo Migliavacca 
Coordinatore Tecnico U12, U13 e U14 INTER 

 
Paolo Orlandoni 
Preparatore Portieri Primavera INTER 



 

 

Manuel Amoroso 

Coordinatore Area Portieri Settore Giovanile INTER 

 
Cristiano Viotti 

Preparatore dei Portieri Nazionale A Femminile 
 

Georgia Gatti 
Allenatrice U10 Femminile INTER 

 
Gabriele Luzi 
Allenatore U9 Femminile INTER 

 
Marco Bersini 
Allenatore U11 Femminile INTER 

 
Alessio Marelli 
Allenatore U12 Femminile INTER 

 
Matteo Zago 
Allenatore U13 Femminile INTER 

 
Riccardo Panzeri 
Allenatore U14 Femminile INTER 

 
Roberto Casucci 
Allenatore U15 Femminile INTER 

 
Paolo Lupo Pasini 
Allenatore U15 Femminile INTER 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DOCENTI AREA FISICO METODOLOGICA 
 

Roberto Niccolai 
Responsabile area performance Settore Giovanile INTER 

 
Filippo Sdringola 
Preparatore Atletico Prima Squadra Femminile INTER 

 
Enrico Mordillo 
Preparatore Atletico Settore Giovanile Femminile INTER 

 
Francesco Sulas 
Match Analyst Settore Giovanile e Prima Squadra Femminile INTER 

 
Natale Gentile 
Nutrizionista Nazionale A Femminile, Settore Giovanile e Settore Femminile INTER 

 
DOCENTI AREA PREPARAZIONE MENTALE 

 

Claudio Belotti 
Mental Coach Settore Giovanile e Settore Femminile INTER 

 

DOCENTI AREA INTER WORLD 
 

Roberto Monzani 
Head of Content & Media Platform INTER 



 

 
 
 

 

Il corso 
 

Format 
Il percorso formativo si sviluppa su 5 workshop e 1 incontro finale con prova pratica. 
Ciascun workshop interno prevede la possibilità (a discrezione del partecipante) di 
assisstere all’allenamento del venerdì della Prima Squadra Femminile (15.30- 
17.30), tre ore di lezione a seguire (18.00/21.00) e tre ore e mezza di lezione il 
sabato mattina (9.00-12.30). 

 
Sede 

• Suning YDC in Mem. G. Facchetti, Via Camillo Sbarbaro 5/7, Milano 
 

Date 
Gli incontri si svolgeranno tra febbraio, marzo e aprile. 
Nota: gli incontri, previa anticipata comunicazione della nostra segreteria, potranno 
subire delle variazioni e/o delle aggiunte in seguito alle possibilità offerte dallo Staff 
della Prima Squadra o da eventuali Special Guest aggiunti al programma originale. 

 
Incontro finale e prova pratica 
Il corso si concluderà con un colloquio finale e una prova pratica consistente nello 
svolgimento di una seduta di allenamento con obiettivi specifici eseguita dal 
candidato. 
I due migliori candidati avranno la possibilità di partecipare a un ritiro estivo di una 
squadra del Settore Giovanile Femminile di FC Internazionale. 
Inoltre, i partecipanti ritenuti idonei saranno indicati per un possibile coinvolgimento 
nell’attività delle Inter Academy, delle Scuole Calcio Inter e/o dei Summer Camp. 

 
Costi 
Le quote di iscrizione del Coaching in Women’s Football sono le seguenti: 

quota riservata agli istruttori CDF € 50,00 cad. 

quota riservata agli istruttori IGP € 100,00 cad. 
 
quota istruttori ESTERNI € 200,00 cad. 



 

 

Le quote di iscrizione comprendono: 
 

- 5 workshop interni 
- incontro finale e prova pratica 
- tuta Inter con maglia allenamento Inter 
- eventuali ingressi per visione partite del SG e della 1a squadra femminile 

 

Modalità di iscrizione 
Elenco documenti necessari per l’iscrizione: 

 
- SCHEDA DI ADESIONE compilata in ogni sua parte (allegato 1) 
- copia DOCUMENTO D’IDENTITA’ 
- copia CERTIFICATO MEDICO di idoneità alla pratica agonistica 
- INFORMATIVA PRIVACY firmata (allegato 2) 
- Autocertificazione possesso abilitazione Uefa C o superiori 
- copia PAGAMENTO intestato a: 

 

FC Internazionale Milano SpA 
Viale della Liberazione 16/18, 20124 Milano (MI) 

 
effettuato tramite bonifico a UBI BANCA 

IBAN: IT24U0311101604000000001285- BIC: BLOPIT22XXX 
 

Nella causale dovrà essere specificato CORSO Coaching in Women’s Football 
Le copie dei documenti sopra elencati dovranno arrivare alla Segreteria del Settore 
Giovanile in una delle seguenti modalità: 

 
1. in formato digitale a gabriele.mazzocchi@inter.it 

 

2. tramite posta a: 
FC INTERNAZIONALE MILANO SpA 
Settore Giovanile - CS SUNING YDC in Mem. of G.FACCHETTI 
Via Camillo Sbarbaro, 5/7 - 20161 MILANO 
Alla c.a. Gabriele Mazzocchi 

 
All’invio della documentazione seguirà conferma di iscrizione da parte della 
segreteria organizzativa del corso. 

 
Le iscrizioni si chiuderanno il 21 Febbraio 2020 o al 40° iscritto 

https://it.ibancalculator.com/iban_validieren.html
mailto:gabriele.mazzocchi@inter.it

